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В группах «Лучики» «Почемучки» был проведен квест-игра «Город Здоровья»,
педагогами Корытько О.Г. Канаевой Н.В.  
Дети путешествовали по улицам «города», таким как улица Чистоты, Физкультурная и
Витаминная.  
На улице Чистоты детей встретил Мойдодыр ( Иваницкая О.В.) Они играли в
«Волшебный мешочек», в котором находились предметы личной гигиены, так же
отгадывали загадки, играли в игру «Да-нет». Воспитанники вспомнили правила личной
гигиены.      
На Физкультурной улице инструктор по физическому воспитанию ( Б.В. Кузнецов)
провел зарядку, несколько эстафет для укрепления физического здоровья. Также
детьми были озвучены и показаны многие виды спорта.  
На Физкультурную улицу приходил доктор Пилюлькин (Жирова Е.В.) и сопроводил
детей на улицу Витаминную, где дети по запаху определяли некоторые овощи и фрукты.
Проводили профилактические упражнения для укрепления здоровья носа. В
заключении игры дети раскрашивали картины «В саду и в огороде».
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